Es gibt nicht den geringsten Beweis dafiir, dass das Leben ernst sein muss!

Laugh & Learn 2023

Ankommen 9:30 - 9:55

10:00 BegriBung auf dem Platz
Fit, frei und frohlich mit Heidi
SAAL ZELT oben ZELT unten JURTE

10:30-11:10 Korperzellengliick 1 Gliickliches Gedachtnis Der Pygmalion Effekt

Manuela Claudia Betty
11:20-12:00 Korperzellengliick 2 Essenz der Lachyoga Ubung | Embodiment

Manuela Sandra Heike S.
12:15-13:00 Laughter Dance + Kartensets | Immun Booster Mannerlachen

Heike M. Gosia Thorsten
13:00 — 14:00 Mittagspause
14:00 - 14:20 Stimmig lachen mit Nathalie — auf dem Platz

intensiv intensiv Unteres Zelt gesperrt Wer in keines der Angebote mdchte
1430 — 16-00 Gibberisch Meditation Motion Creates Emotion Unteres Zelt gesperrt Jurte zur freien Verfiigung

Alessandro & Kosima Silvia YOUR Time & Stage
16:00 - 17:00 Kaffeepause

Spiele, Musik, Ruhe Talentzelt Jurte zur freien Verfiigung
17:00 - 18:00 Es gibt eine Uberraschung — wir freuen uns wie die Kinder | YOUR Time & Stage Austausch

Wiese, Zelte und iiberall
18:15 — 18:33 Finale & Abschiedslachen in die Welt hinaus Abfﬁfgel::rnfﬂ;n“i:g"en

bei Regen im Saal




