10:00

Orte

10:30 -12:30

12:15-13:30

13:15-15:30

15:30-16:30

16:30 - 18:15

18:15-18:30

nEwn Tag ohne Lachen ut eun verlorener Tag™

S AAL 10-15TN

10:30-11:00

Body Percussion (Monika) 12 TN

11:15-12:15
Geld lacht (Susanne) 14 TN

13:15-13:45
Gibberish (Sabine) 12 TN

14:00 - 14:30
Swinging (Manuela) 10 TN

15:00 - 15:30
Swinging (Manuela) 10 TN

BegriufBung

10:30-11:00

11:15-12:20
Improtools (Kosima)

Z ELT 147N

Lachend in den Tag (Kerstin)

JURTE 15TN

10:30-11:00

Lach- & Schiittelmeditation (Grit)
11:15-12:30

Das Kind in Dir (Sandra)

Mittagspaus e dieTellerwerden einzeln rausgegeben

13:30-14:00

Ein Tag im Lachland (Thorsten)

14:15 - 14:45
Playtime (Christine)

15:00 - 15:30
Playtime (Christine)

13:20 - 14:00
Lach Dich gliicklich (Kerstin)

14:00 - 14:45
Healthy Moves (Susanne, Kosima)

15:00 - 15:30
Healthy Moves (Kosima, Karin)

Lachpause Zeit zum Netzwerken und Kaffee trinken
16:30-17:15 16:30-17:15 16:30-17:15
Body Percussion (Monika) 12 TN Your Time (Axel & alle) Gibberisch (Sabine)
17:30 - 18:15 17:30 - 18:15 17:30-18:15

Sitzen & lachen (Sandra) 15 TN

Finale

Your Time (Jakob & alle)

& Abschiedslachen

mit

Lach- & Schiittelmeditation (Grit)

heiteren Herzen

Lovwghh & Learn 2020



